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ETAT CIDIL

Le maire et le Conseil municipal

souhaitent la bienvenue a:

- Jade Quenum Hlannon, née le 17 novembre 2023
- Eléonor Charbonnier-Martinez, née le 25février 2024
- Esteban Moreno, né le 02 mars 2024

- Louane Fontaine-Bisson, née le 20 mars 2024

- Layane Elhadrami né le 14 avril 2024

- Omer Aktas, né le 16 avril 2024

- Aliou Diallo, né le 14 mai 2024

- Wesley Ampomah, né le 09 mai 2024

- Selyan Boukhezzar, né le 27 mai 2024

- Léa Yarmal, née le 09 juin 2024

- Candice Chambon Rinvet, née le 18 juin 2024

- Aicha Bah, née le 20 juin 2024

- S6lan Jamet Fassi Fihri, né le 23 juin 2024

- Rophiel Tusamba Bin Bakubika, né le 27 juin 2024
- Esteban Djebeniani, né le 22 juillet 2024

... expriment tous leurs voeux de bonheur a:
- Benkerrou Swann et Cloé Veron mariés le 24 février 2024

- Yildiz Adil et Bayram Zehna Nur mariés le 02 mars 2024

- Mémoun Gacem et Ingrid Kergoat mariés le 13 juillet 2024

... assurent de leur sympatbhie les familles
éprouvées par le décés de:
- Josiane Leroux survenu le 13 avril 2024

- Jean-Luc Trottin survenu le 13 avril 2024

- Michele Charles survenu le 11 juin 2024
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Mes chers concitoyens,

Il n’est pas dans mes habitudes de m’exprimer sur la
situation économique de notre pays, mais il m’a sem-
blé nécessaire, a l'instar de nombreux autres maires, de
partager mon ressenti face a une réalité économique qui
semble trop souvent ignorée ou sous-estimée.

La France, en effet, qui est ['un des pays les plus endet-
tés, a également ravi au Danemark la premiére place
des pays de 'OCDE, en matiére d’imposition et de pré-
lévements sociaux.

Concomitamment a cette pression fiscale, la dépense
publique est la plus élevée de toute I'Union européenne
alors que les services publics essentiels continuent de
se dégrader avec des conséquences visibles dans notre
quotidien; la santé, ['"éducation, la justice, la sécurité,
sont tous impactés par un manque flagrant de moyens.

Récemment, la Cour des Comptes a exprimé sa vive
inquiétude face aux résultats peu reluisants de nos fi-
nances publiques puisqu’il s‘agit du plus mauvais résul-
tat des grands pays de la zone euro, prévoyant qu'en
2026, nous pourrions étre le seul pays de ['Union Econo-
mique et Monétaire a ne pas respecter le seuil de déficit
de 3 %.

Ces constats ne relévent pas d’une opinion ou d’une
analyse politique, mais de simples réalités que tout un
chacun peut vérifier.

Il est donc impératif et inéluctable que l'Etat doive faire
trés rapidement d’importantes économies et trouver
des ressources supplémentaires avec des choix forcé-
ment douloureux, puisque la Cour des comptes estime
qu'il faudra réaliser des économies de l'ordre de 12 a
15 milliards sur le budget 2024 et dégager 60 milliards
d’ici 2027 pour atteindre les objectifs de réduction des
déficits, sous peine de sanctions financiéres de plusieurs
milliards d’euros de la part de ["'Union européenne.

Bon courage a notre nouveau Premier ministre, Michel
Barnier, pour atteindre ces objectifs dans le contexte
politique si complexe que l'on connait!

Si je m’autorise a vous faire part de cette situation, c’est
qu’il a été tres clairement exprimé que les collectivités
territoriales, dont les communes qui sont le maillon es-
sentiel, seront largement mises a contribution pour at-
teindre ces objectifs, c’est a dire que les dotations et les
aides de ['Etat seront fortement réduites, laissant les
maires face a un choix difficile : augmenter les imp6ts ou
voir s’altérer la qualité des services publics, alors méme
qu'ils ne sont pas responsables de ces dérives budgé-
taires.

Pour autant, plutét que de sombrer dans une sinistrose,
rassemblons-nous autour de cette pensée de Winston
Churchill :
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«Un pessimiste voit la difficulté dans chaque opportu-
nité, un optimiste voit l‘opportunité dans chaque diffi-
culté. »

D‘ailleurs, nous avons de bonnes nouvelles a partager ;
la rentrée scolaire s’est déroulée dans d’excellentes
conditions et les éléves des deux écoles ont retrouvé
leurs établissements entiérement isolés grace a d’im-
portants travaux exécutés pendant les vacances, avec
le soutien de [’Etat qui nous a alloué d’importantes sub-
ventions dans le cadre de la lutte contre le réchauffe-
ment climatique

Autre avancée, le programme d’éradication de [’éclai-
rage public énergivore sera prochainement réalisé sur
les deux tiers de la commune, et un nombre important
de rues seront a nouveau éclairées une plus grande par-
tie de la nuit dés ['hiver prochain; ce projet, qui se ter-
minera en 2025, bénéficie également des aides de I’Etat
et de la Région, toujours dans une optique environne-
mentale.

Enfin le programme de constructions de 23 maisons in-
dividuelles sur l'ex-friche industrielle rue Daumier de-
vrait pouvoir enfin démarrer dans quelques mois, la der-
niére autorisation administrative étant attendue dans
les prochaines semaines.

Ensemble, nous continuerons a batir un avenir meil-
leur pour notre commune, malgré les défis qui nous at-
tendent.

Avec mes sentiments dévoués.
Pierre Yvroud
Maire de la Rochette

Vous avez regu votre avis de taxe fon-
ciére 2024 (bati et/ou non bati); comme
vous pouvez le constater, la commune
n'a pas augmenté les taux qui sont restés
identiques a ceux de 2023.

Néanmoins, pour compenser l'inflation, I'Etat a revalorisé
la valeur locative de tous les biens de 3,9 %); les autres pré-
lévements qui impactent le montant global de votre taxe
(Région, Intercommunalité, ordures ménageres, GEMAPI,
frais de fiscalité, etc.) ne relévent pas d'une décision de la
commune.
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Vie municipale

LA ROCHETTE
aux couleurs des JOO@

Une sculpture métallique, congue en col-
laboration avec le LEP, a été installée du-
rant les jeux olympiques sur le rond-point
des Générations, avenue Jean Cocteau.

oty
b

EGLISE

Rénovation de la toiture achevée

i

Les travaux de réfection [s
d’une partie de la toiture et &
du clocher de I'église Notre
Dame de la Visitation, d'un
montant de 76181,60€ HT,
subventionné a 5o % par
le fond de concours de la
CAMVS, ont été realisés
cet été.

BORNES DE RECHARGE

Véhicules électriques

La commune s'est engagée aux cotés du
SDESM (Syndicat Départemental des
Energies de Seine-et-Marne) et de son
réseau public Ecocharge77 pour faciliter
I'accés a la recharge des véhicules élec-
triques et hybrides rechargeables.

Vous pouvez profiter de deux nouvelles
bornes de recharge, accessibles a tous,
situées sur le nouveau parking de la rue
Honoré Daumier et sur le parking Buffalo
et ce, grace au soutien financier de la Ré-
gion lle-de-France et Advenir.

1 — )
e e

Des décorations sportives réalisées par
les services techniques avec la colla-
boration de M. Denis Sippel (membre
de l'association Les Artistes de La Ro-
chette) ont été mises en place devant le
gymnase Tabourot.

VIVRE A LA HETTE
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LA COUR DE RECRE

se transforme en terrain de jeux

Pour l'ensemble des jeux au sol les
peintures ont été refaites, de la couleur
a été ajoutée par endroit, et de nou-
veaux éléments (quadrillage, et piste
de course) ont été créés.

CONFORTET
ECONOMIE D'ENERGIE:

I'école se refait une isolation

La commune a obtenu une subven-
tion importante de 317568¢€, soit 80%
du montant prévisionnel des travaux,
au titre du dispositif Fond Vert 2023,
pour la réalisation de lisolation ther-
mique par I'extérieur des deux écoles
et le remplacement des ouvertures qui
étaient encore en simple vitrage, par du
double vitrage a I'école Sisley. Les tra-
vaux ont été achevés avant la rentrée

des éléves.




e

ECO-DESIGN EN COUR DE RECRE: ~ ‘K
des bancs recyclés s'installent a I'école

La commune a déposé un dossier aupres de la Région lle-de-France au titre du dis-
positif « 100 flots de fraicheur», afin d’obtenir une participation financiére a un projet
de renaturation des cours d'écoles. Ce sont ainsi 4 catalpas boules (3 a Sisley, 1 a
Matisse), choisis pour la densité et le pouvoir d'ombrage de leur feuillage, qui ont été
plantés en février dernier. Cette opération incluait également I'acquisition de bancs
installés autour des arbres, fabriqués en briques alimentaires recyclées (environ
25000 briques par banc). Ces travaux et acquisitions, d'un montant de 22 000 €, ont
été financé a 50% par la Région.

~
%
.
#

TRAVAUR

d'enfouissement

La 3¢ tranche (sur 4) d’enfouissement
desréseaux de larue Corot est achevée.
La derniéere tranche, qui a la particulari-
té de concerner a la fois des Rochettois
et des Melunais, est a I'étude et néces-
sitera d‘établir une convention finan-
ciere de co-maitrise d'ouvrage avec la
ville de Melun. Cette derniére tranche
sera de ce fait programmée en 2026.

VIVRE A LA HETTE
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Vie municipale

RESEAUY CUIVRE

Fermeture réseau Télécom

Préparez-vous dés maintenant pour
éviter une coupure de vos services in-
ternet et de téléphonie fixe au plus tard
le 31 janvier 2025, fermeture technique!

Une grande page de I'histoire des télé-
communications est en train de se tour-
ner. Pendant plus de cinquante ans, le
réseau cuivre a accompagné les Francais
dans leurs communications. D'abord ré-
servé a la téléphonie, il a ensuite permis
la généralisation de I'Internet haut débit,
grace a 'ADSL. Arrivé en fin de vie, le ré-
seau cuivre est amené a fermer et a étre
remplaceé par la fibre optique (ou d'autres
technologies pertinentes).

La fermeture du réseau télécom cuivre,
support historique des services de télé-
phonie fixe et d'Internet (ADSL, VDSL...)
aura lieu au plus tard le 31 janvier 2025 sur
notre commune. Si vous étes toujours
connecté a ce réseau, vous devez vous
préparer a vous connecter a la fibre pour
éviter une coupure de vos services a cette
date. Si tous vos services vous sont déja
fournis via la fibre optique par votre (vos)
opérateur(s), vous n‘étes pas concernés
par les conséquences de cette fermeture.

Comment vont se dérouler les opéra-
tions?

Au plus tard le 31 janvier 2025 tous les
accés Internet et/ou les services de teé-
|éphonie fixe encore actifs sur ce réseau
cuivre seront définitivement coupés.

Que devez-vous faire pour continuer a
bénéficier de vos services ?

Vous devez, si cela nest pas déja fait,
vous rapprocher de votre opérateur ac-
tuel ou de l'opérateur de votre choix pour
faire le point sur vos besoins et souscrire
une offre sur le réseau fibre. Votre opéra-
teur vous a peut-étre déja contactés a ce
sujet, ou pourrait le faire prochainement.

Assurez-vous d'étre bien en contact
avec votre opérateur: des opportu-
nistes pourraient profiter de cette
opération pour au mieux vous propo-
ser des prestations inutiles ou super-
flues, au pire tenter de vous escroquer.



Vie municipale

BIENUENUE!

Nous sommes heureux d'accueillir depuis
quelques mois Magali au service compa-
tibilité et Najia, responsable des affaires
générales et du Centre Communal d'Ac-
tion Sociale.

Magali DUCHAMPS

Responsable des finances.

Najia BENRAMDANE

Responsable des affaires générales
et du CCAS.

RESPECTONS NOTRE ENUIRONNEMENT!

Dites NON aux Dépo6ts Sauvages : ensemble, gardons notre
commune propre et agréable!

On adore votre créativité, mais transformer nos Points d’Apport
Volontaire (PAV) en ceuvres d'art abstraites, ce n'est pas vrai-
ment I'idée.

Vous voyez le conteneur a verre ?

Il n'a pas besoin d'un compagnon en carton, ni de jouets délais-
sés, encore moins d'un pot de peinture en quéte d'aventure.
Petit rappel des régles : Les PAV, c'est pour le verre et les bio-dé-
chets. Point final.

Sivous avez des cartons, des pneus ou un vieux toaster qui a fait
son temps, direction la déchetterie ou faites appel au service
d’encombrants au 0 800 501 088 parce que... le reste ne disparait
pas par magie et leur enlévement colte trés cher a la commune!

VIVRE A LA ROCHETTE

Mardi 8 octobre 2024

Votre agence clientele vous accueille

au sein de la mairie deﬂ hette

Pour toutes informations sur votre facture,
SUEZ Eau France sera présent
en mairie de La Rochette,
Mardi 8 octobre de 9h a 13h et
de 14h a 17h30 pour répondre a vos questions

Le conteneur a textiles : Ah, lui aussi, il a son
petit succés. Si c'est plein, plutot que de jouer a
Tetris avec vos sacs devant, derriére, et méme
sur le coté, revenez plus tard! Cela évitera le
désastre du «sac qui explose et répand ses
chaussettes orphelines partout».

Stop aux dépots sauvages : On a tous envie de voir une com-
mune propre et agréable, pas un remake de «Décharge, le re-
tour». Et surtout, clest illégal. Une amende peut aller jusqu'a
1500€, ¢a vous dit? Non? Alors, un peu de respect pour notre
belle commune et pour le porte-monnaie de tout le monde!

Des caméras surveillent les zones de dépot. Faites preuve de ci-
visme et respectez les régles! Pour votre cadre de vie, pour nos
agents, et pour votre commune!

C'est I'affaire de tous. Ensemble, faisons de notre commune un
endroit propre et agréable pour tous.
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PORTRAIT

Alexia Anselin

C'est une cavaliére passionnée et déterminée.
A la téte du centre équestre familial, Alexia
Anselin incarne la continuité d'une tradition
ancrée dans la commune de Rochette.

A seulement 26 ans, elle reprend les rénes avec
une énergie débordante et un amour profond
pour les chevaux qui ont marqué toute sa vie.

Une Passion innée pour l'équitation

Alexia n'a pas découvert l'équitation, elle est
née dedans. « C’était mon quotidien, dés mon
plus jeune age », raconte-t-elle.

Grandir au centre équestre, entourée de parents
passionnés, a fagonné sa destinée. « C'était un
réel déchirement de quitter la maison pour les
vacances ou [école», avoue-t-elle, soulignant
ainsi l'impact profond de cette passion dés son
enfance. Son pére, un véritable modéle pour
elle, lui a transmis cet amour des chevaux et ['a
inspirée a suivre ses traces.

Un parcours sportif éloquent

Aprés un parcours scolaire solide, Alexia a
choisi de faire de sa passion son métier. «Jai
rapidement démarré la compétition a Shet-
land, puis a poney jusqu‘au Championnat de
France », explique-t-elle. Son cheminement l'a
conduite du niveau club a celui de profession-
nel en Hunter et CSO, tout en se formant pour
devenir monitrice. «Aujourd’hui, jai repris
lactivité familiale avec beaucoup d’énergie »,
ajoute-t-elle avec fierté.

Pour Alexia, chaque moment de sa carriére est
précieux. « Les victoires et les déplacements sur
des meetings importants créent des souvenirs
et de nouveaux objectifs», partage-t-elle. Elle
garde particuliéerement en mémoire ses meé-
dailles au championnat de France, notamment
sa médaille d'argent en Hunter club en 2009.

Motivations et projets pour l'avenir

Reprendre le centre équestre était une évi-
dence pour Alexia. «C’est une motivation que
J'ai depuis mon plus jeune dge », affirme-t-elle.
Pour l'avenir du centre, elle souhaite garder
son éthique tout en le modernisant pour ré-
pondre aux besoins actuels des chevaux, en-
visageant notamment la construction d'un
marcheur couvert.

Les journées d'Alexia sont intenses, rythmées
par les entrainements et la gestion du centre.
«Les chevaux ne connaissent pas les jours fé-
riés », plaisante-t-elle. Sa journée type méle
soins aux chevaux, entrainements, gestion
administrative et compétitions les week-ends.

Pour Alexia, passion rime avec dévouement
total. « La vie professionnelle est la plus pre-
nante», admet-elle. Cependant, elle trouve
un équilibre en maintenant des liens forts
avec ses amis en dehors du milieu équestre.

L'attrait du sport équestre

Ce qui attire particulierement Alexia dans
l'équitation, c'est le partage avec le cheval.
«Réussir a communiquer, établir le meilleur
dialogue possible pour comprendre et dresser
le cheval selon ses compétences, puis faire la
méme chose avec le cavalier, c’est ¢a qui me
passionne », explique-t-elle.

Ce sport complet exige une véritable compli-
cité et une compréhension mutuelle. «C'est
plus que cela aussi... ¢a a toujours été mon
quotidien, et les aspects logistiques et émo-
tionnels rendent ce sport si passionnant»,
ajoute-t-elle.

A long terme, Alexia aspire a franchir de nou-
veaux caps en compétition tout en assurant la
pérennité du centre équestre. « Maintenir la
structure et son charme tout en apportant de
nouvelles fonctionnalités », précise-t-elle.

Conseils aux jeunes de la Commune

Enfin, Alexia encourage les jeunes sportifs a ex-
plorer divers sports et a s'investir pleinement dans
leurs passions. « Le sport demande de la discipline
et du soutien», conclut-elle, rappelant l'impor-
tance du soutien familial et de l'esprit d'équipe.

Conclusion

A travers son parcours passionné et dédié,
Alexia Anselin incarne parfaitement la fusion
entre passion personnelle et engagement pro-
fessionnel. Sa détermination a perpétuer ['hé-
ritage familial tout en innovant pour l'‘avenir
du centre équestre fait d'elle une figure inspi-
rante pour la jeunesse de Rochette et au-dela.

PS : M. Anselin, le papa d'Alexia, invite les Ro-
chettois a venir chercher du fumier au centre
équestre. Ce précieux engrais est gracieuse-
ment offert a tous les Rochettois, contribuant
ainsi a la fertilité de leurs jardins et a la vitalité
de notre communauté.

Les informations et alertes de

GRATUIT
| ANONYME
' SANS PUBLICITE
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BIENNALE
de I'Orchidée ACCUEIL

Pour la premiére fois, la biennale de I'Or- des nouveaux habitants
chidée s'est installée a La Rochette.

Producteurs d'orchidées, ateliers de dé-
monstrations de rempotage, conseils de

Avec le souci constant de rester proches des habitants et la volonté d'ac-
compagner l'intégration des nouveaux Rochettois, Monsieur le Maire
culture, conférences et stand de librairie et son équipe mur}ic-ipale ont accueilli, le samedi 23 mars 2024, plus de
avec des ouvrages spécialisés étaient pré- trente nquveaux re5|dents.. , o

sents. Ces derniers ont eu l'occasion de rencontrer les élus ainsi que les asso-
ciations locales.

Lors de son discours, Le Maire a souligné les nombreux atouts de La Ro-
chette, tant sur le plan économique, qu'associatif ou culturel.

La municipalité tient a remercier tous ceux qU| ont part|C|pe a cette céré-
monie et souhaite la bienvenue '
a ses nouveaux habitants dans
notre belle ville de La Rochette.
La prochaine réunion aura lieu
le 22 mars 2025 (réservée aux
nouveaux Rochettois).

40° SALON

Arts&Gastronomie

Le 4o0° Salon Arts&Gastronomie a été
un véritable succés. Ce week-end gour-
mand a été rythmé par la présence d'ar-
tisans, d'auteurs ainsi que par des expo-
sitions, conférences, ateliers, tombola et
concours de dessins pour les plus jeunes.
Nous avons eu également I'honneur d'ac-
cueillir Frédéric Jaunault, Meilleur Ouvrier
de France, qui a réalisé des sculptures im- [i
pressionnantes sur fruits et légumes tandis
que Jef Jarry a émerveillé le public avec ses i
tours de magie spectaculaires. X
Nous vous donnons rendez-vous les 8 et |
9 mars 2025 pour une nouvelle édition, |
riche en surprises !

VIVRE A LA ROCHETTE
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FINALE

Tournoi Jeune de tir a I'arc

Ce fut une réussite compléte pour la
finale du Tournoi Jeunes de tir a I'arc.
Le rendez-vous était pris depuis de
longs mois... Et c’est sous un soleil de
plomb, le 8 juin dernier, que se sont af-
frontés 120 archers, 4gés de 8 a 20ans,
lors de la finale du Tournoi Jeunes au
stade René Huart de la Rochette.

En tout, ce sont 19 clubs qui ont ré-
pondu présents et certains venaient de
loin.

Tout au long de I'aprés-midi, les volées
de fleches se sont enchainées pour
trouver le cceur de la cible ou s'en rap-
procher au maximum sous les regards
bienveillants des familles, arbitres et
entraineurs.

Un camion de restauration a permis a
tous, petits et grands, de se restaurer.
Aprés comptage des points, I'heure
était venue pour nos archers d'escala-
der les 3marches du podium oU coupes
et médailles ont été distribuées aux 3
premiers de chacune des catégories.
Le sourire aux lévres, des étoiles dans
les yeux, chacun est reparti vers de fu-
tures compétitions...

La section Tir a I'Arc tient a remercier la
mairie, I’'ASR, le club de Fontainebleau,
le département, les agents de sécurité
mais également un grand merci aux
agents des services techniques pour
I'aide précieuse apportée.

FETE
de la musique

Sous un soleil inespéré, le vendredi
21 juin 2024, la soirée musicale de
I'année a été un véritable succés.

Elle a commencé avec le spectacle des |

enfants, animée par les animateurs du
centre de loisirs, suivi d'un concert du
groupe Baker Street.

Le tout dans une ambiance conviviale &

oU petits et grands ont pu profiter de

la musique, ainsi que de la restaura- |

tion grace aux bénévoles du Comité
des Fétes, de l'association «Mobility

for us» et des restaurants de la com- §

mune.

LA ROCHET'DERTE
Athétisme

Le club d'athlétisme de La Rochette
a pu accueillir oo coureurs lors de la
8¢ édition de la Rochet'verte; ce di-
manche 23 juin, I'on pouvait y faire de
la marche nordique, une course de 8 et
16 km et une course pour les enfants.

VIVRE A LA ROCHETTE
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en plein air
Beau succés, ce samedi 6 juillet 2024,
ce sont plus de 400 personnes qui se
sont rendus au stade Huard pour un
«voyage d'ici et d'ailleurs» lors de la

. 10° édition du Ciné plein Air organisée

en partenariat avec la Communauté
d’Agglomération Melun Val de Seine.
Certains ont eu la chance de s'instal-
ler 'espace d'un instant au volant de la
mythique De Lorean DMC-12 avant la
diffusion de « Retour vers le Futur ».



Retour enimages

SENIORS
Repas

Le 3 mars 2024, le repas annuel des se-
niors a été un beau succes.

Lors de cet événement chaleureux
M. le Maire Pierre Yvroud a remis a Mme
Denise Cerutti un joli bouquet et a M.
Pierre Raffaitin une bouteille de cham-
pagne, doyens de ce repas .

Belle journée de retrouvailles et convi-
vialité pour nos ainés et la municipalité.

CCAS

Voyage

Trente deux seniors sont partis
du 2 au g septembre 2024 grace
au soutien du Centre Commu-
nal d'Action Sociale (CCAS),

Rendez-vous

COLIS DENOEL: _.k .
le CCAS et la mairie %{%
gatent les ainés . y
A l'occasion des fétes de fin d‘année, les
membres du Centre Communal d’Action
Sociale (CCAS) et la municipalité offrent
un colis de fin d'année a toute personne
de plus de 72ans résidant sur la com-
mune a la date de la remise du colis.

La remise se tiendra mercredi 4 décembre
2024 au Mille Clubs de gh a 12h et de 14h
ayh.

Un petit déjeuner sera offert le matin.
Les personnes concernées recevront un
coupon-réponse par courrier courant sep-
tembre a transmettre en mairie au plus
tard le 11 octobre 2024.

Il sera également possible de s'inscrire di-
rectement en mairie.

découvrir les villes de La Petite
Pierre, Saverne et Colmar, jolie
destination touristique en plein
coeur de I'Alsace.

FORUM

des Associations

Le 7 septembre 2024, le forum des
associations, qui s'est tenu pour la
premiére fois au gymnase Tabourot,
a connu un franc succes, offrant a de
nombreux Rochettois I'occasion de
choisir leur activité pour la nouvelle
saison.

M e L

Déjeuners mensuels

pour les seniors

lls se déroulent au restaurant «la Mai-
son des Loisirs» a 12h le 3¢ mercredi de
chaque mois (sauf en juillet et aoGt).

REPAS MENSUEL

A LA MAISON
DES LOI._.“';IRS

T snms =

e
| 13K |

L'inscription est autorisée aux Rochettois
et anciens Rochettois agés de 65 ans et
plus.

La tarification est fixée a 24€ (36€ pour les

exté I’iEUI'S). 18 septembre
. 16 octobre

Prochains repas : 20 novembre

1 décembre
- 18 septembre

Inscription et réglement a la mairie

-16 octobre Jjusqu'au mercredi précédant la date du repas
- 20 novembre AT Pk Bl
- 11 décembre

Inscription et réglement a la mairie
jusqu'au mercredi précédent la date du
repas.

VIVRE A LA HETTE
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OCTOBRE ROSE 2024

Mobilisation

Chaque année, la commune se teinte
de rose pour soutenir la lutte contre le
cancer du sein a l'occasion d'Octobre
Rose. Afin de sensibiliser et mobiliser
les habitants, vos commergants, asso-
ciations, praticiens, et la mairie s'en-
gagent a travers divers événements.

Le samedi 5 octobre prochain, de gh
a 17h, le centre-ville de La Rochette ac-
cueillera la journée d'ouverture, avec un
marché dédié au bien-étre et au divertis-
sement, un atelier d'autopalpation pour
apprendre les gestes essentiels de pré-
vention, des ateliers de maquillage pour
enfants, ainsi qu'un challenge de course
sur 100 métres, des randonnées, et
d'autres activités pour les plus sportifs.

Tout au long du mois, la traditionnelle
tombola organisée chez vos commer-
cants vous offrira la chance de gagner
de nombreux lots : paniers garnis, box

NETTOYONS

la nature!

bien-étre, réductions sur l'entretien de
votre voiture, repas dans les restau-
rants locaux, et bien d'autres surprises.
Les mercredis et samedis, rendez-vous
a l'exposition de vente de peintures
(dons des Artistes de La Rochette) a
I'espace Culturel Rosa Bonheur au pro-
fit de la Ligue contre le Cancer.

Le vendredi 11 octobre a 20h30 aura
lieu au Mille Clubs, une conférence
«les mystéres de notre mémoire »,
animée par Michéle dell' Angelo-Sau-
vage.

Cloture et résultats de la tombola le jeu-
di 7 novembre sous la halle du marché.
L'objectif de ce mois de sensibilisa-
tion est d'encourager les femmes et
les hommes a se faire dépister, tout
en soutenant financiérement les re-
cherches et les initiatives de la Ligue
contre le cancer.

Ensemble, faisons d'Octobre Rose un mo-
ment fort de solidarité dans notre com-
mune.

«Nettoyons la Nature» est un événe-
ment annuel dédié a la préservation de
notre environnement. Elle invite les ci-
toyens de tous ages a se mobiliser pour
nettoyer les espaces naturels de leur

Rendez-vous

Pour plus d'informa-
tions, consultez le site
de la Ville de La Ro-
chette www.ville-la-
rochette.fr

unique de se rassembler autour d’'une
cause commune, de partager un moment
convivial en plein air, et de redonner a la
nature toute sa beauté. Ensemble, fai-
sons un geste pour notre planéte lors de
ces journées.

Samedi 28 septembre 2024 de gh a12h

commune, qu'il s'agisse de parcs, de fo-
réts, de riviéres ou de plages.

En participant a cette initiative, chacun
contribue a la protection de la biodi-
versité et a la sensibilisation aux enjeux
environnementaux. C'est une occasion

rendez-vous au Mille Clubs.
Dimanche 29 septembre 2024 de gh a
12h rendez-vous Bords de Seine.

OUVERTATOUS
Matériel fourni/ Petit-déjeuner offert a gh.

AITES UN BEAU GESTE POUR LA NATURE. foo
Samedi 28 septembre 2024

de 9h & 12h au Mille Clubs

Dimanche 29 septembre 2024

de 9h & 12h Bords de Seine

il.l ROCHETTE ENTREE
g o e i LIBRE

a 16h, oU une surprise attendra les plus

MARCHE DE NOEL ®®

-

jeunes! i 2
Le marché de Noél de La Rochette sera  Retrouvez le programme détaillé sur le site | Niibheridaibeine
I'occasion de faire vos emplettes pour e a ville, chez vos commercantsetsurnos | Lkl

les préparatifs de Noél auprés de nom-
breux exposants dans une ambiance
chaleureuse et empreinte de la féerie
de Noél.

Des décorations de Noél, articles de féte,
produits du terroir, fabrications artisanales
et animations vous y seront proposés.

Vous pourrez prendre une photo avec le
Pére Noél et vous émerveiller devant le
spectacle féérique dimanche 1" décembre

réseaux Facebook, Instagram et Panneau

| spectacle “la princesse
| qul almait Mhiver”
| dimanche a 16h

'{Anlmlﬂem &
| restauration

VIVRE A LA HETTE
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BIBLIOTHEQUE
municipale de la Rochette

Vous étes maintenant nombreuses avant nombreux a
profiter de ce service.

Les différentes animations mises en place tout au long de
I'année, telles que les lectures et expositions, rencontrent
un réel succés. Elles confirment notre ambition de faire la
bibliothéque un lieu dynamique et accueillant.

Nous poursuivons ce dynamisme en vous proposant tout
au long de l'année de beaux moments de rencontres, de
partages conviviaux et de découvertes :

- Les «bébés lecteurs» chaque mois, la bibliotheque
accueille les «bébés lecteurs» un samedi matin, invitant les
plus jeunes a découvrir les livres a travers des histoires, des
livres a toucher, des comptines, et bien plus encore.

- Des ateliers manuels, chaque dernier mercredi du mois,
sont offerts aux enfants accompagnés de leurs parents.
Activités gratuites et sans inscription.

- Accueil des assistantes maternelles et des enfants dont
elles ont la garde un vendredi par mois.

FETE DE LA SCIENCE

Théme 2024 « Océan de savoirs »
Du 4 au 14 octobre

Chaussez vos casques de réalité
virtuelle et partez explorer les
fonds marins comme si vous y
étiez!

Une expérience immersive a dé-
couvrir les samedi 5 et 12 octobre
ainsi que le mercredi g octobre.

A partir de 10 ans.
Inscription conseillée aupreés de votre bibliothécaire.
Gratuit, dans la limite des places disponibles.

MOIS DU FILM DOCUMENTAIRE

Théme 2024 : « Petite planéte »
Du 1 au 30 novembre 2024

Le cinéma documentaire est a I’hon-
neur dans votre bibliothéque !
Venez découvrir notre sélection de
films, disponibles avec le soutien de
la médiathéque dénartementale de
Seine-et-Marne. &

Programme a venir sur le site de la
bibliothéque.

COINLECTURE [ = = -

Bébés lecteurs £

Un samedi par mois : -
- 14 septembre 2024 RN
- 19 octobre 2024 Ay

- 23 novembre 2024
- 14 décembre 2024
- 18 janvier 2025

- 15 février 2025

- 15 mars 2025

- 19 avril 2025

- 17 mai 2025

- 14 juin 2025

i 3029
Plens i fa i

p

pouy Ces bibes |

) v ety e i .
Wi £k sartape

n (JER
Rendez-vous a 10h pour les o a 3 ans
et1ah pourles 4 a7 ans
Entrée libre et gratuite, sans réservation

NUITS DE LA LECTURE

Théme 2025 : « Les patrimoines »
Du 23 au 26 janvier 2025

A I'occasion des Nuits de la lec-
ture, portées par le Centre Natio-
nal du Livre (CNL).

Nous vous donnons rendez-vous
le samedi 25 janvier pour une
Les patrimoines journée d‘animations et de sur-

I

Programme a venir sur le site de la bibliothéque.

Les Nuits de la

lecture
Du 23 au 26 janvier 2025

La bibliotheque municipale de La Rochette vous accueille
les mercredis de 10h a 12h30 et de 13h30 a 18h ainsi que
les samedis de 10h a 12h30 et de 13h30 a 17h.

Pendant les vacances scolaires, ces horaires sont élargis
pour vous accueillir également

les mardis et jeudis de 13h30 a 16h30.
L'acces est libre et gratuit, ouvert a

toutes et a tous.

Pour emprunter des documents (livres,

CD/DVD, magazines...), linscription

est obligatoire.

La cotisation annuelle s'éléve a 12€

pourunandelecture et de découverte.

Pour les mineurs, linscription est

gratuite !

N’hésitez pas a vous renseigner auprés

de Franck, votre bibliothécaire.

VIVRE A LA ROCHETTE
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MICRO-FOLIES

du 19 au 29 mars 2025

Evmme E! Le musée numérique revientaLa
ey el U Rochette, et vous donne accés
oF A Eliune ra un large choix d'ceuvres d'art en

e libre accés. Grace a ses tablettes
MICRO-FOLIE tactiles, vous pouvez sélection-
0B \Ria4l14| nervos ceuvres favorites, décou-
vrir des contenus complémen-
taires et méme accéder a de petits jeux'

En partenariat avec laCommunauté MELUN
A

d'agglomérations MelunVal de Seine.  >=——

En accés libre et gratuit aux horaires d'ouverture de
la bibliothéque, dans la limite des places disponibles.

ERPOSITION

« Lux in tenebris »
Du 1*" au 30 avril 2025

Vous avez aimé Le Nom de la Rose?
Vous adorerez Lux in tenebris |
Vous voila propulsé dans un thriller
médiéval dont vous étes le héros.
Muni d’une tablette et d'un casque
audio, vous sillonnez le village
a la recherche des indices pour
confondre le meurtrier.

Un escape game intéractif, a partir de 12 ans.

Avec le soutien de la médiathéque départementale de
Seine-et-Marne.

EXP IJS ITII}H INTERACTINE

En accés libre et gratuit aux horaires d'ouverture de
la bibliothéque, dans la limite des places disponibles.

PASS

Culture

C'est une plateforme dédiée a favoriser
I'accés a la culture aux jeunes.

Cette initiative est financée par I'Etat qui
offre un crédit d’activités et achats culturels (livres, billets
de cinéma, de concert, abonnement a des plateformes de
musique et vidéo, cours et ateliers artistiques, visites de
museées...).

- Les 15 ans ont droit a 20€.

- Les 16 et 17 ans ont droit a 30%.

- A partir de 18 ans le montant est de 300¢.

Pour avoir accés a cette offre, les jeunes doivent téléchar-
ger 'application Pass Culture, disponible sur les smart-
phones Android et Apple ou ordinateur, et s'inscrire en
présentant une piéce d'identité. L'application présente
I'ensemble des offres disponibles et permet aux utilisa-
teurs de réserver et payer avec les crédits directement via
I'application.

Pour plus d'infos :https://pass.culture.fr/

Lecture
saurez-vous relever nos 12 défis ? SATIOSE VoRE ERUECER BOS G DTS ¢
Avec le Défi Lecture, sortez des

sentiers battus et partez a la dé- 2= DE FH
couverte de nouveaux horizons “ ECIURE
littéraires ! TUR

de sepl!mbre 2024 & aodt 2025

Chaque mois, un théme vous est
proposé. A vous de choisir un livre
correspondant, et partagez avec
nous votre lecture via nos réseaux 3
sociausx. A
Deux rendez-vous vous seront pro- .
posés en janvier et en juin 2025 . i e z
pour échanger de vive voix sur nos .- _.a«—-i‘-“ﬁ“‘wl“ﬁfﬁ‘sf-'i""/':é
choix de livres.

Et si vous manquez d'inspiration, pas de panique: nous vous
proposons une sélection d'ouvrages en lien avec le théme du
mois et disponibles a |a bibliothéque !

Un livret est a votre disposition a I'accueil, ou en télécharge-
ment sur le site internet de la bibliotheéque. Vous y trouverez
tous les themes de I'année et il vous permettra de conserver
une trace de vos lectures!

A vos marques, préts ? Lisez!

Thémes de I'année:
Septembre: un livre avec un prénom dans le titre
Octobre: un livre dont vous n'aimez pas la couverture
Novembre: un livre ayant recu un prix littéraire
Décembre : un livre édité en 2024
Janvier: un premier roman
Février : une bande-dessinée en un tome
Mars: un livre dont le titre comporte une couleur
Avril : un livre se passant avant 1900
Mai: un livre de moins de 150 pages
Juin: un livre se déroulant dans un pays

que vous souhaiteriez visiter &
Juillet: un livre adapté au cinéma (ou en séri€) =~ ..
Aoiit: un livre qui se déroule en été L)

Bibliothéque municipale de La Rochette
53 bis rue Rosa Bonheur 77000 La Rochette
016439 94 74
bibliotheque@larochette77.fr
http://bibliotheque.ville-la-rochette.fr/
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Eveil en mouvement : danse,
livres et jardins
pour nos tout-petits

L'atelier de danse présente de nom-
breux intéréts pour « les tout-petits ».
Outre le fait de les divertir et de créer
dulien entre les enfants et les adultes,
les jeux dansés leur permettent de
découvrir leur schéma corporel, d'in-
vestir leur corps, de se repérer dans
I'espace ainsi que de se déplacer en
rythme, étre attentifs aux sons, et dé-
velopper leur imagination.

AL |

Dans notre créche, il ne s'agit pas
de chercher a utiliser le livre comme
un outil d'apprentissage, mais avant
tout comme un support relationnel
permettant de partager le plaisir des
mots et de la rencontre. Ainsi le livre
devient pour l'enfant un terrain d’ex-
ploration, de la sensorialité, de I'ima-
ginaire et I'expression des émotions.

Spectacle de fin d'année

Le Multi-accueil Les Premiers Pas a fété
safind'année en proposant aux enfants
et leurs parents un inoubliable moment
en famille avec un spectacle musical
joyeux et participatif, pour le plaisir des
tout-petits et des plus grands.

Rémi les a emmenés en voyage, re-
découvrir les plus belles comptines
et chansons a mimer, accompagnés
par la Totomobile. lls ont retrouvé le
grand cerf, les petits poissons, les cro-
codiles... Sincéres remerciements a la
direction et I'équipe du Multi-Accueil
pour cet agréable moment d’échange!

Activités motrices

Clest a travers des nombreuses expé-
riences corporelles que se créent et
s'installent des habitudes et des com-
portements des jeunes enfants. Les dif-
férents exercices proposés a la créche,

1.

L'art du jardinage

prendre l'air, a respirer, et surtout s'obli-
ger a prendre le temps: creuser, planter,
arroser, regarder pousser, et encore arro-
ser. Et enfin déguster! Cette activité lu-
dique répond a leurs besoins de se mou-
voir, d'utiliser leurs sens, d’expérimenter
en compagnie de leurs pairs, d'observer,
nommer, échanger... Bref de se cultiver
eux-mémes!

Ouvert du lundi au vendredi de 7h30 a 18h30

Contact : 01 64 19 62 67 - Mme Touscoz, Directrice.
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ont pour objectif d'amener I'enfant a
maitriser ses mouvements et a mieux
percevoir son corps ainsi que de déve-
lopper la socialisation, les régles a res-
pecter et a prendre du plaisir.

i\
\\'

Jardiner invite les enfants a sortir, a |

i REM
CompiineEs ¢

La totomabile




«L'Escargot»

Le centre de loisirs «L’Escargot» vous
a ouvert ses portes le 15 juin 2024, ac-
cueillant 35 familles soit plus d'une cen-
taine de participants.

vers fantastiques tels que les dragons,
les mondes marins et I'Olympe, réalisés
par les enfants.

Des ateliers variés ont été organisés,
par les animateurs: customisation de |
tabliers, création de gommage pour le
corps, confection de bracelets en perles,

et bar a cocktails sans alcool.
De quoi donner un avant-goUt aux en-
fants pour les activités de 2025.

Les parents ont pu découvrir l'expo-
sition sur les Jeux Olympiques, les
énigmes a résoudre a travers des uni-

Alaferme
Vingt-quatre enfants de 6 a 9 ans ont eu
l'opportunité de passer un séjour alaferme
| «Bois Dame» a Saint-Aubin du Thenney.
Ce séjour leur a permis de découvrir les
animaux de la ferme, d'apprendre a en
prendre soins, ainsi que les processus de
fabrication de laine, de farine, de beurre et
de créme.

A I'Elysée

Le conseil municipal des Enfants
a eu l'opportunité de se rendre a
I'Elysée sur les pas des présidents
francais.

Cette sortie sonne comme unclap
de fin pour ces jeunes conseillers
municipaux. Encore merci a eux
pour leurs dévouements, leurs
initiatives pour la commune. Es-
pérons que cette année a été en-
richissante pour eux !
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2024

Grand Jeu Maternels et Elémentaires le
jeudi 11 juillet sur le théme de Mario.
Danse du matin en Elémentaire et fabrica-
tion d'un petit aquarium décoratif pour les
Maternels.

Sortie du vendredi 19 juillet a Moissy : di-
vers jeux extérieurs le matin et piscine
Nymphéa l'aprés-midi.

al'école Sisley

En raison de |'évolution des effectifs, I'ins-
pection académique a décidé d'ouvrir une
classe supplémentaire a I'école Sisley,
portant le nombre total de classes de neuf
adix.




Musée Grevin

Le 3 février 2024, le groupe d'ados
a exploré le musée Grévin, décou-
vrant I'histoire et les figures emblé-
matiques du cinéma, du sport, de
la musique et des arts. Aprés un pi-
que-nique, les jeunes se sont amusés
aLa"Téte dans les Nuages", profitant
des jeux d'arcade.

. R g
montagne et ski « >

Douze jeunes ont eu l'opportu-
nité de défier les pistes de ski
de la Bresse du 19 au 23 février
2024. Souvenirs inoubliables
pour ce groupe a travers diffé-
rentes activités : ski alpin, biath-
lon, schlitte moutain, visite de la
confiserie Bressaude.

Reims/Lens

Le 18 février 2024, le groupe a assisté au
match Reims/Lens dans une ambiance
électrique. Aprés la rencontre, ils ont eu

* | la chance de rencontrer Wesley Said, le

buteur de la soirée pour Lens. Il a pris le
temps d'échanger avec les jeunes et de
poser pour des photos, créant ainsi un
moment inoubliable.

Stade Francais/Pau

Le 2 mars 2024, afin de découvrir d’'autres
ambiances sportives, les jeunes ont pu
assister a un match de rugby, ambiance
différente des stades de football entre
le Stade Francais et Pau qui réalisait une
trés jolie saison.

16
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Girly X

Toute la matinée du 16 mars, les filles
du Club Ado ont pu se réunir au centre
de loisirs, au programme: Brunch,
soin des mains, du visage et des che-
veuy, discussions et jeux.

-2

Harlem Globetrotters

Le 7 avril 2024, les jeunes -

ont vécu une expérience
différente en assistant a

un spectacle de basket des

célébres Harlem Globetrotters.

Dans l'enceinte mythique de I'Accor
Arena, ils ont découvert un mélange
unique d'humour, de prouesses tech-
niques et de show & I'américaine. A |a
fin du spectacle, les préados, ados et
éléeves de CM2 ont eu l'occasion de
rencontrer les joueurs et joueuses au-
tour du parquet.




Paris

Le 24 avril 2024, direction le Zenith
de paris pour assister a un concert
unique puisquil rassemblait une
quinzaine d'artistes Franglish, Imen
Es, Sheryfa Luna, et bien d'autres.
Un premier concert pour certains
jeunes qui se sont éclatés sur toutes
les chansons.

‘o)
. | &
Reims

Le 15 mai 2024, le stade de Reims
a accueilli le 38¢ et dernier match
de la saison, opposant les locaux
a I'OM. Les jeunes ont assisté a
la victoire des Rémois dans une
ambiance festive et mémorable.
De plus, certains éléves de CM2
ont eu l'opportunité de rejoindre

le Club Ado.

Mont Saint-Michel

Une dizaine de jeunes ont eu l'oppor-

tunité de découvrir le Mont Saint-Mi-
chel durant le week-end du 25 et 26

et soirée musicale

Le 5 juillet 2024, pour marquer la fin
de I'année, 22 jeunes se sont réunis au
Mille Clubs, habillés sur leur 31, pour
une soirée Casino. Au programme :
black jack, 421, roulette, bonneteau
et bien d'autres jeux. Le repas a été
['occasion de suivre le match France/
Portugal, avant de conclure la soirée
en musique avec DJ Toxyq, Lisa, Peter-
son, et Nicolas. Une excellente soirée
pour clore en beauté I'année 2023/24
du ClubAdo.

B _ =
CHEMIN D'ACCES

MMENT ?

Jjeune

moins de 3 mois

Qui?
Etape 1: Etape 2:
PAR MAIL AU SERVICE SCOLAIRE CREER SON PORTAIL FAMILLE
4 scolaire@larochette77.fr https://www.ville-la-rochette.fr/pole-
y - enfance/233-portail-famille.html|
{ IR z T‘ransmettre e »mformat}lon.s > Deés réception du code Abonné par
co SIS U SR 2 Sl mail, créer un compte sur le portail
MMUNE N 3 Jad) du Famille en ligne Cliquez sur le bouton « Cra.'er un compte »
IS e ! pour procéder a votre inscription
. 5 > Compléter les champs obligatoires et
INSCRIPTION Nom/prénom/date de naissance du i p 2 Cliquez sur le lien d’activation une fois le

|> Fournir un justificatif de domicile de

transmettre les piéces justificatives
demandées
Régime ali ire, allergies,
autorisation droit & I'image, numéros de téléphone

mail de confirmation recu

Attestation d’assurance responsabilité civile et
photo récente du jeune

Etape 1:

B4 scolaire@larochette77.fr

ANCIENS ELEVES

PAR MAIL AU SERVICE SCOLAIRE

ROCHETTOIS
> Avertir le service de votre souhait
ou d'inscription ou de renouvellement
RENOUVELLEMENT
INSCRIPTION

Etape 2:
MISE A JOUR SUR LE PORTAIL
FAMILLE
> Vérifier |'exactitude de vos données
personnelles

https://www.ville-la-rochette.fr/pole-
enfance/233-portail-famille.html

Numéro de téléphone, email, adresse...

"Espace famille / Dossier famille"

> Vérifier les informations concernant
vos enfants

Régime allergies,
vaccinations, autorisation droit a l'image...
> Déposer les piéces justificatives

demandées

"Espace famille/Espace documents"

VIVRE A LA ROCHETTE
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mai. lls ont exploré les ruelles pitto-
resques de ce site magnifique, avant
de se laisser emporter par le vent lors
d'une initiation au char a voile.

au Club Ado

Le Club Ado accueille les jeunes dés
leur entrée au collége jusqu'a leurs
18 ans.

Nous offrons une variété de sorties
organisées en concertation avec
les participants. Une contribution
financiére est requise, avec un ta-
rif variable selon les activités, re-
présentant 30% du co(t total. Le
reste (70%) est pris en charge par
la commune.



Associations

TOURNE-SOL

Association de danse

Le Spectacle de fin d'année a eu
lieu le mercredi 5 Juin au Théatre
de Fontainebleau «Bloom», le lan-
gage des fleurs .

SECTION YOGA
Yoga Desikachar

Chorégraphie et scénographie par
notre professeure Isabelle Ghiti qui
propose chaque année un magnifique spectacle grace a son talent et sa
passion. Bravo a toutes les danseuses, petites et grandes et sincéres remer-
ciements aux bénévoles, parents, sponsors. v
Nous vous souhaitons une belle reprise.

Pour nous contacter: tournesoldanse @gmail.com

Président : Daniel Rasse au 01 60 68 29 39

0U 06 32 4577 42
Gymnase René Tabourot

MATISLEY

Association des écoliers de la Rochette

PARENTS D’ELEVES, vous avez des idées?
Alors, rejoignez une équipe dynamique!
Votre enfant est ou sera bient6t scolarisé a -
I'école Matisse (maternelle) ou Sisley (élémen- Y “MATISLE¥. Ce yoga assez doux peut aussi étre dynamique.
taire)? S Les cours s'adressent & tous dés 12 ans, se-
Vous souhaitez : Yy - A : niors, femmes enceintes.

- Vous investir au sein de la vie scolaire et pé- ey
riscolaire en tant que parent en collaboration
avecles équipes enseignantes et municipales?
- Rejoindre des équipes de représentants de
parents constructifs et enthousiastes?

- Vous impliquer dans les animations desti-
nées aux enfants et familles? Rt 00usea Lo
Soyez rassurés, comme pour chacun d'entre
nous, il suffit de quelques heures d'investissement par volontaire.

Alors contactez-nous a l'une des adresses suivantes afin de candidater sur les
listes de représentants de parents 2024/2025:

parents_matisse @hotmail.fr ou upelsisley@gmail.com

Si vous souhaitez recevoir des informations générales concernant la vie des
enfants sur la commune, les animations, sans pour autant rejoindre une liste?
Contactez-nous pour intégrer nos listes de diffusion électroniques et recevoir
les animations.

matisley77000@gmail.com

- Mercredi et jeudi de 28h30 a 20h et de 20h
a21h3o
-Vendredi de gh3o a 11h

* e Nous pratiquons le yoga Desikachar, dit «Yoga
2 Ny de Madras ».

Certains commencent la pratique du yoga
pour gérer leur anxiété, puis découvrent ses
bienfaits sur la santé générale et la santé car-
diaque, la tension artérielle, la souplesse, la to-
nicité, la respiration et la digestion.

La pratique du Yoga effectuée dans la détente
et la concentration, réduit les douleurs du dos,
du cou ou des articulations.

Par une meilleure qualité de vie plus zen et
plus équilibrée, le yoga ouvre les portes vers
la philosophie indienne ; des stages de yoga et
séances de méditation vous seront proposeés.
Infos : www.club-yoga.fr

UISITE

Du village de la commune

Dimanche 5 mai 2024, beau succés lors de la
visite du village animée par Mme Berbesson,
présidente de l'association Les Amis de I'His-
toire de La Rochette pour découvrir les trésors
cachés de notre charmant village.

AUTOMNE 2024 18
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ARTS MARTIAUR

Karaté-Yoga

Président : Daniel Rasse au 01 60 68 29 39 - 06 32 45 77 42

Gymnase René Tabourot

Nous pratiquons le karaté de style Shotokai, trés souple dans les

enchainements.

Les cours adultes (a partir de 12 ans) ont lieu: =

- Lundi de 20h a 21h30

- Jeudi de 1gh5o a 21h30

Les cours enfants de 7 a 12 ans ont lieu :
- Samedi de 15h15a 16h30
Participation possible a des stages :

- Intensif a Beauvais (courant mai) :

12h d’entrainements sur un week-end, dont une séance la nuit.

- Une demi-journée a Tours début décembre.

- Au Portugal début juin.

Venez nous rejoindre, vous étes les bienvenus méme en cours d‘année.

Infos : www.club-karate.fr

ADHESION ET EXPOSITION

Photo-Club Rochettois

55, Rue Rosa Bonheur 77000 La Rochette
clubphotolarochette@gmail.com
Président : Philippe Chetioui

Le Photo Club de La Rochette accueille les photographes débutants et
confirmés pour pratiquer leur passion. Les adhérents peuvent participer a

diverses activités:

- Initiation a 'appareil photo et au mode manuel

- Techniques avancées pour progresser en photographie

- Expertise surles bases de la photo (vitesse, ouverture, profondeur de champ...)
Le programme annuel couvre trois thémes principaux : la prise de vue, le ma-

tériel et le post-traitement.

Les réunions abordent des sujets variés, synchronisés avec le calendrier du club.
Le club propose également des sorties (nature, forét, sites remarquables, pho-
tos de nuit...) afin d'explorer de nouvelles expressions photographiques et de

laisser libre court a 'ceil de I'artiste.

Cette année : visite des jardins «Claude Monet» a Giverny, safari photos au
Zoo de Thoiry et Baie de Somme (Baie d’Authie pour voir les phoques et parc

Marquenterre)

Du 7 au 18 décembre, dans la salle culturelle Rosa Bonheur, les adhérents se-
ront heureux de vous accueillir lors de I'exposition photos sur le théme des ani-

maux « Petites et grosses bétes».

PHOTO CLUB
&

ROCHETTOIS

Le photo Club sera présent lors du Salon Arts&Gastronomie.

Les réunions ont lieu un vendredi sur deux dans la salle culturelle René Ta-

bourot.

Retrouvez-nous sur les réseaux sociaux @leclubphotodelarochette

Contact : clubphotolarochette @gmail.fr

VIVRE A LA ROCHETTE
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LES ARTISTES

de la Rochette

Fidéles a leurs habitudes, les
adhérents de lassociation
«les Artistes de la Rochette »
continueront cette année a
décorer votre espace (mai-
rie et bibliotheque) avec les
thémes suivants : la rentrée
en septembre couleurs d'au-
tomne en novembre couleurs d'hiver en
janvier.

lls vous donnent aussi rendez-vous pour
leur grande exposition annuelle consa-
crée cette année aux « petites et grosses
bétes ».

lls sont peintres (confirmés, amateurs ou
débutants), céramistes, ils utilisent la cire,
la terre ou la résine... et se réunissent pour
travailler ensemble et partager conseils et
informations artistiques le lundi aprés-midi
a La Rochette.

Regardez-les sur:
https://sites.google.com/view/lesartistes-
delarochette/accueil

Rejoignez-les en appelant la présidente
Monique Riffard 06 46 28 95 85

ou en écrivant a
monique.riffard.home@gmail.com

RENCONTRE ROCHETTOISE

Braderie

Le Club «Les Rencontres Rochettoises» or-

ganise le Samedi 19 Octobre 2024 de 14h a
18h et le Dimanche 20 Octobre 2024 de 10h
a 17h leur braderie.
Venez nombreux.

Le club aura bientot
un nouveau site web.
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CEURETTOITS
pour chats 77

= j(

“..-fo_il

L'équipe Ceeur et Toits pour Chats 77 rappelle que
la loi interdit de donner des animaux domestiques
sans qu'ils soient préalablement identifiés par puce

électronique ou tatouage.

Nous avons de nombreux chatons et chats adulte a
I'adoption. N'hésitez pas a nous contacter.

Avec actuellement go chats en charge, chez des fa-
milles d'accueil, et d’autres sur différents points de
nourrissage, nous avons besoin de dons de nourriture
humide (patées sachets) pour adultes et chatons.

Merci pour eux !

Aidez nous en faisant un don:

- Teaming : 1€/mois les chats libres de
la rochette - Groupe Teaming

- Helloasso: pour aider aux frais vé-
térinaires des chats et chatons mal-
chanceux! (helloasso.com)

- Par chéque a l'ordre de

«Ceeur et Toits pour Chats 77 »
etaenvoyera:

Coeur et Toits pour Chats 77

55, rue Rosa Bonheur

77000 Rochette

CHEDALIERS

des bois de la Rochette

SAUVEZ DES CHATS EN ETANT
FAMILLE D'ACCUEIL,
VOUS DEVIENDREZ LEUR HEROS ! .0.'.
oo gty i o . o v e o G
BIVEARL Memane RIS

Pourquol devenir Famille d'accuell @

P s s e sy e g b e
e e, e

Etre Famille 'sccuell cest :

B o (848 ) sem durmiiy e Fime -
g parmaniia eetps

gt #100 d ariprs
s e CoveTICERCE e Bl
P s e

Houws recherchons des Familles d'accuell
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Vous nous avez sOrement déja apercus certains dimanches,
derriére le gymnase René Tabourot, en costume médiéval

avec épées et boucliers. Mais qui sommes-nous ?

L'association Le Chapitre des Flammes Blanches, du nom
d’un ordre de chevalerie fictif, a été créée en 2008 par un
groupe d'amis pour regrouper des pratiquants de jeux de
réles grandeur nature (dits « GN», qui sont des jeux a mi-che-
min entre le théatre d'improvisation et les jeux de simulation,
ou les joueurs interprétent des personnages, avec des intri-
gues a résoudre et des objectifs & accomplir propres a cha-

cun).

L'association organise éga-
lement ses propres événe-
ments : GN, du jeu de réle sur
table (JDR), «murder party »
(soirées d'enquéte), ateliers
de création d'accessoires et
costumes, et entrainements
d’escrime ludique!
L'association compte désor-
mais plus de 40 membres
et continue de s'agrandir!
Car en plus de l'escrime lu-

dique, discipline grace a laquelle on se prépare aux combats
de GN avec des répliques a la fois sécurisées et visuellement

d'AMHE et de
materiel!

basées sur de

VIVRE A LA HETTE
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COMITE DES FETES

Nouveau bureau
Depuis le printemps
dernier, l'association
a un nouveau bureau
a qui nous souhaitons
la bienvenue!

Actrice incontournable
de la vie locale, au ser-
vice du divertissement
et de la convivialite,
I'association  promet
de ravir les Rochettois
avec de nombreux événements festifs.
En étroite collaboration avec la mairie, il
sera indispensable de mobiliser un maxi-
mum de bénévoles et de partenaires afin
d‘assurer le succés de chaque événement
organisé.

Vous avez du temps libre, lesprit
d'équipe, envie de participer et de vous
amuser, devenez bénévole au sein du co-
mité des fétes!

Am AR AR AR

b e Fisten de 1y
(o ek Sckag,

& VIDE- &

—CIMIK'H? T2 SIFTEMARE 2024

DE 8H A 18H
Q AVENUE DE SEINE e

[N S -

Président: Bruno Faisy
Vice-président: Romain Besson
Trésoriére: Eliane Trottin
Contact 06 73 09 40 78 (M. Faisy).

réalistes, I'association propose a présent des entrainements

s ateliers réguliers de couture et de création de

Mais qu'est-ce 'AMHE, vous allez me dire?
Les Arts Martiaux Historiques Européens sont des escrimes

s pratiques de combats réellement utilisées en

Europe de I'Antiquité a la Renaissance. Les répliques et les
techniques utilisées sont d'autant plus réalistes et I'on passe

a une pratique bien plus exi-
geante mais au moins aussi
intéressante!

Quel que soit votre age, si
vous étes curieux ou curieuse
de découvrir l'une ou plu-
sieurs des activités proposées
par notre association, nous
vous donnons rendez-vous
a 14h tous les dimanches au
bois de la Rochette!

Pour tout savoir sur nos pro-
chains événements, retrou-

vez notre page facebook : chapitredesflammesblances et
notre newsletter : newslettercfb
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https://www.helloasso.com/associations/les-chats-libres-de-la-rochette/formulaires/2?fbclid=IwZXh0bgNhZW0CMTAAAR3lYjesgRsaSxXPNrZIjErVnYO0S2MqGxjnVa1Vq4x7Zvv1KOYU6rivCKs_aem_AXQq0NtspZkV5aZ2prZS2kJi1oO1tfj8d-gsHkYAAOr9ZecI4VN2EpSVGXD-2IhVJh66BRVXa_fC3BqqQg_trLZn

LARANDODU DAL DE SEINE
Départ de Melun

L'’Agglomération Melun Val de Seine lance
la premiéere édition de «La Rando du Val de
Seine». Seul, en famille, ou entre amis, rendez-vous dimanche
29 septembre pour (re)découvrir le patrimoine naturel et histo-
rique du territoire en empruntant I'un de des 3 parcours propo-
sés et vivre une journée exceptionnelle!

Trait d'union entre les communes du territoire, la Seine sera
célébrée avec la nouvelle randonnée pédestre créée par I'Ag-
glomération Melun Val de Seine. Une randonnée gratuite et ou-
verte a tous a la découverte du patrimoine naturel et historique
du territoire.

La boucle «famille» - 7 km avec une balade contée et interac-
tive, un jeu de piste familial

départaish

places limitées

Les boucles « randonneurs » - 17 km et 25 km avec un quiz en
lien avec les panneaux d'informations présents le long des par-
cours.

Départ a 8h30 pour la boucle de 25 km

Départ a gh3o pour la boucle de 17 km

De gh a 18h - stade Paul Fisher, entrée depuis le portail de I'ave-
nue de laye Division Blindée Américaine a Melun, entre le tennis
club et I'Escale.

La Rando duVal de Seine, c'est aussi l'occasion de rencontrer les
acteurs qui font la richesse de notre territoire. Plongez dans une
ambiance conviviale et musicale avec prés de vingt stands a ex-
plorer : mobilités, biodiversité, santé, sport et culture... Décou-
vrez nos producteurs locaux et artisans d‘art, et explorez toutes
les possibilités de loisirs et d'exploration offerts par le territoire
avec l'office de tourisme Melun Val de Seine.

,
UNIDERSITE
Inter-ages
L'Université inter-dges de Melun Val de Seine développe des acti-
vités pour favoriser le lien social et entretenir la curiosité intellec-
tuelle a tous ages.

Depuis 25 ans, elle séduit ses adhérents grace a une palette de
cours et de conférences aussi variée que pointue.

L'Université féte en 2024, sa 25° année, avec une programmation
toujours aussi riche.

Les cours dispensés en 2024-2025 couvriront un large éventail
de disciplines, telles que les arts, le patrimoine, la musique, les
lettres et la philosophie, histoire-géographie, les sciences, la san-
té, etc.

Des activités culinaires sont proposées pour (ré)apprendre a cui-
siner, des cours d'informatique pour se maintenir a niveau ou
apprivoiser les outils numériques; mais aussi des cours de sports
pour rester en forme (aquagym, pilate, gym zen).

Une cinquantaine de conférences sont également dispensées au
long de I'année, explorant des thémes comme I'environnement,
I'histoire, le cinéma; avec cette année un zoom fait sur la place
des femmes dans la société.

Les étudiants peuvent aussi profiter de sorties encadrées, comme
des visites culturelles ou des balades en forét.

VIVRE A LA ROCHETTE

Agglomeération

Linscription est fortement recommandeée.
Plus d'infos par mail a I'adresse sport@camvs.com
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PANORAMA TERRITORIAL

2024

Découvrez les données chiffrées de votre agglomération
Melun Val de Seine!

LaCommunauté d'’Agglomération de MelunVal de Seine est
heureuse de vous proposer I'édition 2024 de son panorama
territorial.

Il est un outil d'aide a la décision pour des actions locales ou
de prospection. Les thématiques abordées sont la popula-
tion, les ménages, les logements, la formation, I'emploi, la
mobilité, les entreprises, la vie locale autour de la santé, et le
patrimoine naturel et culturel. Retrouvez I'ensemble du do-
cument sur le site de la ville https://www.ville-la-rochette.fr/

AUTOMNE 2024
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LABAZ

Application

La Région ile-de-France propose, depuis
le 23 juin 2023, LABAZ, une appli mobile
gratuite destinée aux jeunes de 15 a 25 ans.

Ce que propose LABAZ?

Toutes les aides de la Région destinées a la jeunesse, des jeux-
concours et bons plans exclusifs.

Vous souhaitez...

Un coup de pouce financier pour vous inscrire a une activité
sportive ou culturelle ?

Une aide pour financer votre permis de conduire?

Des réductions dans vos enseignes préférées?

Des chances de remporter des places pour une compétition
sportive ou un festival de musique?

Tout est dans LABAZ !

Plus d'infos : https://www.iledefrance.fr/toutes-les-actua-
lites/labaz-lappli-bons-plans-de-la-region-pour-les-15-25-ans.

Bagion

LE SERUICE NATIONAL UNIDERSEL

Le SNU s’adresse a tous les jeunes de 15 a 17 ans qui sou-
haitent vivre une belle expérience collective, se rendre utile
aux autres, créer des liens forts et se découvrir dans I'enga-
gement.

Renforcant la cohésion, I'autonomie et l'enga-

gement : projets collectifs, ateliers pratiques,

sport, temps de démocratie interne, rites répu-

blicain, etc.

Plus d'infos :https://www.snu.gouv.fr/

@ SERVICE CIVIQUE
LE SERUICECIVIQUE & uerss
C'est un dispositif permettant aux jeunes de 16 a 25 ans de
s'engager volontairement au service de l'intérét public.
Les missions peuvent durer de 6 a 12 mois, a raison d'au moins
24 heures par semaine et une indemnité mensuelle financée
par 'Etat d’environ 600€ reversée aux jeunes. Le point im-
portant c'est que les engagements peuvent se réaliser aussi
bien en France qu‘a l'international. Le service civique couvre
plusieurs domaines : la santé, I'‘éducation, le sport, la culture,
I'environnement... Pour bénéficier du service civique, il vous
suffit de candidater aux missions en consultant le site ser-
vice-civique.gouv.fr. Votre candidature est examiné par les or-
ganismes qui sélectionnent les volontaires en fonction de la
motivation et du profil pour la mission.
Plus d'infos : www.service-civique.gouv.fr

Ur chacun au senvice de tows

TRANSDED
partenariat avec le Rocheton

L'’Agence mobile Transdev en partenariat avec le Rocheton
propose a I'ensemble des rochettois la possibilité de:

- Souscrire/Recharger sa carte navigo

- D'améliorer nos relations avec les chauffeurs de bus

- Sensibiliser a la dématérialisation des tickets (carte easy)

- Promouvoir le service de Transport a la Demande (TaD)

- Faire remonter les difficultés rencontrées par notre public
(retard de bus, horaire non adapte...)

- Mettre en place des ateliers de type: découverte du réseau
(acheter, valider, s'orienter)

- Participer a I'animation annuelle "Méli-bus".

Sur le parking du Rocheton de gh a 12h3o.

Les lundis: 30 septembre, 7 et 28 octobre, 4 et 25 novembre
et les 2 et 16 décembre.

v Rochetonh 'y
f\l.{\ g e Ly

UOUS AVEZ LA PAROLE

Parole d’opposition

« Chers rochettois, chéres rochettoises,

Alors que I'été touche a sa fin, nous espérons que vous avez
pu profiter de moments de repos et de détente. La rentrée
est maintenant |3, apportant avec elle de nouveaux projets,
des défis pour notre village mais aussi d’incertitudes pour
notre pays.

Notre collégue, Ingrid Picard, a décidé de rendre son man-
dat d'élu du Conseil Municipal, pour des raisons person-
nelles et professionnelles. Son engagement et sa contri-
bution a notre communauté ont été inestimables, nous lui
souhaitons réussite dans ses nouvelles fonctions, et nous
la remercions pour le temps qu'elle a consacré a sa fonc-
tion d’élue. C'est avec enthousiasme que nous accueillons
Fabrice Reicher, votre nouveau représentant, il connait trés
bien notre commune, et son engagement a toujours été
sans failles pour défendre notre commune.

En tant qu'élus de la liste minoritaire, nous restons dé-
terminés a travailler en collaboration avec l'ensemble du
conseil municipal pour le bien-étre de notre commune tout
en étant vigilants sur les futurs projets qui sortiront des car-
tons d'ici peu....

Nous continuerons a défendre vos intéréts et & promouvoir
des initiatives qui renforcent notre village tout en le préser-
vant d'un urbanisme devenu désormais trop présents.

En cette rentrée, nous souhaitons rappeler a tous les Ro-
chettois (es) que nous restons a votre écoute. Que ce soit
pour des questions concernant I'urbanisme, I'environne-
ment, ou tout autre sujet, n'hésitez pas a vous adresser
a vos élus. Ensemble, nous construisons l'avenir de notre
village.

Contact : leselusminoritaires@gmail.com

VIVRE A LA ROCHETTE
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A UENIR

Au fil des mois

SEPTEMBRE 2024 ......ccvveieirirrennnnananens
De septembre 2024 a juin 2025 z

- 23 novembre 2024

- 14 décembre 2024

- 18 janvier 2025
Bibliotheque municipale

]
Bébés lecteurs :

- 14 septembre 2024 e
- 19 octobre 2024 B s

22 septembre

Vide-greniers

organisé par le Comité des fétes
Avenue de Seine 77 0ooo La Rochette

28 et 29 septembre

Nettoyons la nature
Organisé par le Club Ado

De gh a 12h rendez-vous au Mille Clubs

OCTOBRE 2024 .....coiiieeriiinnnersnnnnnnnsnnnns

Du 4 au 14 octobre

Féte de la Science

Espace culturel Rosa Bonheur
Théme : « Océan de savoirs »
Samedis 5 et 12 octobre 10h a 17h
Mercredi g octobre 10h a 18h

Octobre rose

5 octobre de gh aazh

Animations sous la halle du marché
11 octobre 20h30 Mille Clubs

« Les mystéres de la mémoire »

7 novembre 19h a
Cléture et remise de chéque

OCTOBRE RISE

2024 .
beb |

MOBILISONS-NOUS

‘TOUT LE MOIS D'OCTOBRE !

NOVEMBRE 2024 ........coeeeevvviinnnnnnnnnnnens

Du 1 au 30 novembre

Mois du documentaire

Espace culturel pour la diffusion du film

le samedi g novembre

Entrée libre dans la limite des places disponibles

Lundi 11 novembre

Cérémonie

Rendez-vous au monument aux morts (au village)
de La Rochette a 10h pour un devoir de mémoire.

VIVRE A LA ROCHETTE

Du 16 au 27 novembre

Exposition « Petites et grosses bétes »
par les Artistes de La Rochette

Vernissage le 16 novembre a 11h30

Les 30 novembre et 1° décembre
Marché de Noél

Samedi de 10h-1g9h et dimanche de 10h-17h30
Spectacle pour les enfants le dimanche a 16h

DECEMBRE 20824 ......ceeeeevvvvvsnnnnnnnnnnnnnnns

Du 7 au 18 décembre

Exposition « Petite et grosses bétes »
par le Photo club

Vernissage le 7 décembre a 11h30

Mercredi 4 décembre

Remise des colis aux seniors
de gh a 12h et de 14h a 17h au Mille-clubs

JANVIER 2025 ...coeeeviiiee e rnnnnnmsnnnnnnnnss

jeudi g janvier K
%ﬂf/ﬁ&

Veoeux du Maire
A 1gh au gymnase Tabourot

Les Nuits de la
le

Du 23 au 26 janvier

Nuits de la lecture

Théme : « Les patrimoines »

Rendez-vous le samedi 25 janvier

pour une journée d'animations et de surprises !

Les

FEVRIER2B25.....cceiecriiervinnesnnnesnnnnnnnas

Du 1* au 15 février

Exposition « Le trait et la couleur »
de Patrick Lecouffe

Espace Culturel Rosa Bonheur

Mercredi de 10h a 12h30 et 13h30 a 18h
Samedi de 10h a 12h30 et 13h30 a 17h
Vernissage le 1* février a 18h30

Vous souhaitez avoir plus d'infos

sur les événements

- De votre commune www.ville-la-rochette.fr
- De votre agglo https://culturetvous.fr

AUTOMNE 2024
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MOBILISONS-NOUS
TOUT LE MOIS D’OCTOBRE !

JOURNEE D’OUVERTURE
LE SAMEDI 05 OCTOBRE 2024

Animations sous la halle du marché

Tout le programme sur
www.ville-la-rochette.fr
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